
Apprendre 

l’espagnol 
San Joséà

costa rica

Adultes
Durée minimum : 1 semaine
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Séjours linguistiques 

à l’étranger



Costa Rican Language Academy
L’espagnol au Costa Rica : une destination exotique, des programmes 
originaux

La destination 
Le Costa Rica, avec sa capitale San José, est un pays ayant une des plus 
grandes diversités biologiques au monde. Sur une surface relativement 
petite, vous y apprécierez les plages de sable blanc, les eaux chaudes et 
les vagues pour les surfeurs, les forêts immenses pour randonneurs et 
amoureux de la nature et les volcans en activité.

Il y a deux saisons au Costa Rica :
- été (saison sèche) de décembre à avril,
- hiver (saison des pluies) de mai à novembre.

Même en hiver, la température reste constante. La différence de 
température est plutôt liée à l’altitude (24°C à San José, 10-15°C en 
montagne et 26-32°C sur les côtes).

L’école 
L’école est située à San José dans un quartier calme et sécurisant. Accès 
gratuit à internet et à une connexion sans fil.

Cours d’espagnol 
• Cours d’espagnol général (entre 3 et 6 heures par jour)

Horaire : 9-12h et 13-16h (selon le nombre total d’heures par semaine)

Un nombre maximum de 6 personnes par classe (en général 3 ou 4)

D’autres programmes sont disponibles :
- �Espagnol + volontariat (social ou écologique) : orphelinats, éducateur, 

écoles, protection des tortues,  parcs nationaux
- Espagnol + sport (plongée, kite-surf, surf )
- Espagnol + danse latino
- Espagnol pour professeurs

Logement 
Le logement proposé est en famille d’accueil (accessible en bus - max 
15-20 minutes). 

La famille d’accueil vous accompagne le premier jour à l’école afin de 
s’assurer que vous en connaissiez le chemin d’accès.

Chaque étudiant a sa propre chambre. Deux repas (petit déjeuner et 
dîner) sont prévus par jour.

Service de blanchisserie et changement de literie hebdomadaire inclus 
(serviettes de bain à prévoir).

Activités 
Les activités sociales suivantes sont offertes sans frais 
supplémentaire, après les cours d’espagnol : 
- 2 heures de danse latino par jour de 15h à 16h et 16h à 17h,
- �tables de conversation 2 x par semaine (mardi et jeudi de 16h 

à 17h),
- cours de cuisine hebdomadaire (mercredi de 16h à 17h).
Pendant les temps libres (soirs et week-ends), le CRLA propose 
un large choix d’activités (ex : musées, théâtre, concert, match de 
football, chansons) et d’excursions (à prix réduits).

Prix 
Nous avons sélectionné les formules suivantes. De nombreuses 
autres combinaisons existent, contactez-nous pour en savoir plus. 

315 EUR* par semaine
Prix comprenant : cours d’espagnol 25 heures par semaine,
	 + matériel pédagogique,
	 + cours de danse latino – 2 heures par jour,
	 + tables de conversation – 2 x par semaine,
	 + cours de cuisine – 1 x par semaine,
	 + logement en famille d’accueil,
	 + demi-pension,
	 + transfert de/vers l’aéroport,
	 + frais d’inscription.
Ces prix ne comprennent pas le vol vers le Costa Rica, les 
assurances, les repas de midi.
* �Tarif 2008 sous réserve de modifications de prix de l’école partenaire et 

selon le taux de change en vigueur au 31/01/08

Les plus 
La vie au Costa Rica est relativement bon marché.
L’espagnol parlé au Costa Rica est l’espagnol avec l’accent le plus 
neutre. 
Cette école offre beaucoup de services gratuits (café et jus de 
fruits chaque jour…).

Pourcentage de francophones : 5%
Pourcentage de néerlandophones : 7%
En savoir plus sur le Costa Rica : www.visitcostarica.com
	 www.costaricabureau.com
Groupe : maximum 6 étudiants
Durée d’une leçon : 55 minutes



Informations et inscriptions : 
ALLINGUA Abroad
29 Avenue Guillaume - L 1650 Luxembourg
Tél.: + 352 26 97 61 10 - Fax : +352 26 97 61 12
abroad@allingua.lu

www.allingua.lu
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Des séjours linguistiques de qualité aux 4 coins du monde

Espagne

Grande-Bretagne

Canada

Uruguay

Costa Rica

Russie

Japon

Allemagne

Italie

Australie

Argentine

Chine

Etats-Unis

Pays-Bas

ALLINGUA
Cours de langues - Séjours linguistiques à l’étranger - E-learning ELLA®

Nos séjours linguistiques sont organisés en partenariat avec Carlson 
Wagonlit Travel. 	 CWT - Lic. 1028A


